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BEEF FISH VEGETARIAN BREAKFAST DESSERT

GLUTEN FREE VEGAN LACTOSE FREE
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Ihr Händler:

Ein unvergesslicher Sonnenuntergang, der beruhigende Wellenschlag, raue 
Felswände, der geliebte Tannenduft, frische Heidelbeeren – die Natur spricht 
alle unsere Sinne an. Wir sehen, hören, riechen, schmecken und ertasten 
Eindrücke und Reize aus der Umwelt. Aber auch die Wahrnehmung von Tem-
peratur und Bewegung sowie das Gleichgewicht prägen unsere Erlebnisse.
Manche Wissenschaftler sprechen sogar von insgesamt dreizehn Sinnen. 
Trek’n Eat setzt alles daran, dass sich Menschen in der Natur praktisch, 
gesund und geschmacksreich ernähren können.

Laser-Perforation für einfaches Aufreissen der Tüte auch mit Handschuhen

Wiedervierschließbar

Allergene sind auf den ersten Blick ersichtlich

Zutaten und Zubereitung in 4 Sprachen

Fülllinie – durch Knicken ist auch im Innern der Tüte gut ersichtlich, wie viel heisses Wasser 

aufgegossen werden muss

Durch die abgerundeten Ecken wird der restliche Rucksackinhalt nicht beschädigt

Untere Laser-Perforation für angenehmes Öffnen und Essen nach dem Kochen

Seitenskala erleichtert das befüllen mit heissem Wasser.

Farbcode der verschiedenen Kategorien.
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Trek´n Eat ist eine Marke der Katadyn GroupAlle Bestellungen unterliegen den AGB´s der Katadyn Deutschland GmbH.

Über Trek‘n Eat

100% natürliche Zutaten! Trek’n Eat verwendet ausschließlich natürliche Zutaten. Die Mahlzeiten 

enthalten  keine Farbstoffe und keine Geschmacksverstärker.

Frischer Geschmack

Alle Trek’n Eat Gerichte sind gefriergetrocknet. Durch diesen 

besonders schonenden Vorgang bleiben wichtige Vitamine 

und Mineralien erhalten und die Mahlzeit schmeckt immer 

wie frisch zubereitet.

Hohe Nährwerte

Die Mahlzeiten orientieren sich an einem Wert von ca. 600 Kalorien pro Packung und decken damit 

den erhöhten Energieverbrauch bei sportlicher Aktivität.

Einfache Zubereitung

Tüte öffnen, kochendes Wasser hinzufügen, umrühren, Tüte mit dem Zipper wieder verschließen, 8 

bis 10 Minuten ziehen lassen und fertig ist die komplette Mahlzeit.

Praktisch für unterwegs

Dank der schnellen Zubereitung und dem geringen Gewicht, werden die Trek’n Eat  

Mahlzeiten z. B.  auf Reisen, Expeditionen, auf Booten oder auf Familienausflügen  

eingesetzt.

Katadyn Deutschland GmbH
Hessenring 23, 64546 Mörfelden-Walldorf, Deutschland 
Tel +49 61 05 45 67 89, Fax +49 61 05 4 58 77
www.trekneat.com, www.katadyngroup.com
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No preservatives
No colorants
No flavor enhancing additives 

Bestellblatt Trek`n Eat
Basic  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

Volleipulver 10 Eier       135g 4,50  30101010 

Vollmilchpulver 2 Liter       250g 4,50  30101030 

Butterpulver     250g 8,95 30101016 

Frühstück  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

Müsli Schweizer Art mit Vollmilch     150g 4,50  30101005 

Vollkornfrüchtemüsli     150g 4,95  30101006 

Rührei mit Zwiebeln     125g 4,50  30101020 

Hauptgericht mit Fleisch  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

Rindfleisch Stroganoff mit Reis     160g 6,95 30202001 

CousCous mit Hühnchen     200g 7,95 30202006 

Huhn mit Curryreis     200g 7,50 30202005 

Jägertopf mit Rindfleisch und Nudeln     160g 6,95 30202003 

Ungarntopf mit Rind und Nudeln     160g 6,95 30202004 

Wild-Gourmet-Topf     170g 8,50 30202010 

Chili con Carne     180g 7,50 30202007 

Reispfanne Balkan Art     190g 7,50 30202009 

Hühnchen in Sahnenudeln mit Spinat     150g 6,50 30202008 

Deftiger Kartoffeleintopf m. Rind      170g 7,95 30202002 

Irish Stew     180g 7,95 30202012 

Chicken Tikka Masala      170g 7,50 30202011 

Hauptgericht mit Fisch  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

Lachspesto mit Pasta     160g 7,95 30303001 

Vegetarische Hauptgerichte  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

Gartengemüse-Sojarisotto     160g 5,95 30404024 

Pasta Primavera     150g 6,50 30404025 

Nudeln in Soja-Bolognese     180g 6,50 30404026 

Kartoffeleintopf mit Röstzwiebeln     150g 5,95 30404027 

Waldpilz Soja-Ragout mit Nudeln     160g 6,50 30404023 

Vegane Gerichte  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

Chana Masala     180g 6,50 30411001 

Couscous mit Gemüse     160g 6,95 30411002 

Gemüse Jambalaya     180g 7,50 30411003 

Blaubeerensuppe     100g 4,50  30505003 

Quinoa, mexikanische Art     100g 7,95  30411004 

Dessert  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

Mousse au Chocolat      100g 4,95 30505001 

Milchreis Vanille      100g 4,50 30505002 

Blaubeerensuppe      100g 4,50 30505003 

Zitronencreme     60g 4,50 30505005 

Snacks     Inhalt UVP Art.-Nr.    Stk.

Trekking Kekse (12 Stk.)     125g 1,20 255000 

Emergency Ration BP-WR      500g 9,40 230000 

SURVIVOR® Outdoor Biscuits     125g 1,49 30107 

Fruit Mix     50g 2,49 30185 

Vollkornbrot 250     250g 2,40 310000.01 

Vollkornbrot 500     500g 2,80 310000.02 

Pumpernickel 250     250g 2,40 311000.01 

Pumpernickel 500     500g 2,80 311000.02 

Energy Oat Snack Riegel  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr.    Stk.

Energy OatSnack Schoko     65g 1,79 289000

Energy OatSnack Joghurt     65g 1,79 282000

Energy OatSnack Joghurt-Zitrone     65g 1,79 283000

Energy OatSnack Joghurt-Erdbeere     65g 1,79 284000

Energy OatSnack Latte Macchiato     65g 1,79 281000

Energy OatSnack Vanille     65g 1,79 286000

Energy OatSnack Brazil-Nut     65g 1,79 288000

Energy OatSnack Schoko-Banane     65g 1,79 285000

Energy OatSnack Kirsch-Kokos     65g 1,79 287000

Energy OatSnack Apfel-Zimt     65g 1,79 290000

Energy OatSnack Schoko-Orange     65g 1,79 291000

Energy OatSnack Banana Bread     65g 1,79 300000

Energy OatSnack Johannisbeere     65g 1,79 292000

Energy OatSnack Karamell-Kokos-Creme    65g 1,79 293000

Jack Links Beef Jerky  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr.    Stk.

Jack Links Beef Jerky Original     25g 2,95 183000.01

Jack Links Beef Jerky Original     40g 3,95 183000.02

Jack Links Beef Jerky Original     75g 6,95 183000.03

Jack Links Beef Jerky Sweet & Hot      25g 2,95 182000.01

Jack Links Beef Jerky Sweet & Hot      40g 3,95 182000.02

Jack Links Beef Jerky Sweet & Hot     75g 6,95 182000.03

Jack Links Beef Jerky Teriyaki      25g 2,95 185000.01

Jack Links Beef Jerky Teriyaki      40g 3,95 185000.02

Jack Links Beef Jerky Teriyaki      75g 6,95 185000.03

 = Glutenfrei 1)    = Laktosefrei 2)    = Vegan 3)    UVP = Unverbindlicher Verkaufspreis in €

PERONIN© PLUS  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

PERONIN© PLUS Vanille     100g 4,95  30606001 

PERONIN© PLUS Orange     100g 4,95  30606002 

PERONIN© PLUS Schoko     200g 4,95  30606003 

Zubehör     Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

Gewürzstreuer, 

2 x Pfeffer, Salz, Paprika, Knoblauch, Curry    70g 3,25 250000 

Gewürzstreuer-Schlüsselanhänger      21g 1,99 254000 

Ministreuer AlpenJodSalz     10g 1,49 252000

Ergänzende Produkte       UVP Art.-Nr. Stk.

Optimus (H)EAT -Pouch      14,95 8018269 

Optimus Sliding Long Spoon        6,95 8018909 

Optimus Titanium Long Spoon      11,95 8016166

Notrationen  1) 2) 3) Inhalt UVP Art.-Nr. Stk.

7 Tage Notration      89,95 60110047

7 Tage Notration vegetarisch      89,95 60110051

NRG-5® Notration     500g 7,95 30200 

NRG-5® ZERO     500g 9,95 30300 

SURVIVOR® Notverpflegung     125g 4,95 30113 

SURVIVOR® Trinkwasserkonserven     500ml 4,95 30108 

NEU PERONIN© PLUS
Peronin ist eine Komplettnahrung für hohe 
Leistungsansprüche mit zugesetzten 
Vitaminen und Mineralstoffen. Peronin wird 
seit Jahren von Extremsportlern bei Berg- und 
Wüstenläufen, Ironman, Expeditionen und 
vielen weiteren Langdistanz- und 
Ultrasportarten erfolgreich eingesetzt. 


